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SAMPLE PROGRAM 

Antioch and Lake Washington Technical College 
Dual Enrollment Program 

Social and Human Services/Psychology Concentration 

1.  LWTC A.A.S. in Social and Human Services Program 
Program Required Courses  Credits 

SHSV    110  Intro to Social and Human Services 
SOC      101  Intro to Sociology 
PSYC    099  Human Relations 
SHSV    120  Case Management Systems 
PSYC    100  General Psychology 
SHSV    130  Therapeutic Approaches & Techniques 
SHSV    132  Community Resources 
SHSV    138  Filed Practicum Seminar I 
SHSV    139  Field Practicum I 
SHSV    140  Disability Issues and Practice 
SHSV    142  Behavioral Health & Wellness 
SHSV    146  Leadership Development & Ethics 
PSYC    200  Lifespan Psychology 
SHSV    210  Group Process & Dynamics 
SHSV  212  Intro to Chemical Dependency 
SHSV    218  Field Practicum Seminar II 
SHSV    219  Field Practicum II 
SHSV    220  Advanced Therapeutic Techniques 
SHSV    222  Multicultural Counseling 
PSYC    220  Abnormal Psychology 
SHSV    238  Field Practicum Seminar III 
SHSV    239  Field Practicum III 
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Total LWTC Program Required Courses  95  Credits 

2.  LWTC & AUS Dual Enrollment A.A.S./B.A. Psychology Concentration 
Program (students begin their advising with an AUS faculty member) 

General Education and Elective Requirements  Credits 

*  Technical Electives (Selected with advising from AUS BA 
Completion Program advisor) at LWTC 

*  Written Communications (Selected with advising from AUS BA 
Completion Program advisor) at LWTC 

*  Oral Communications (Selected with advising from AUS BA 
Completion Program advisor) at LWTC 

*  Quantitative Reasoning (Selected with advising from AUS BA 
Completion Program advisor) at LWTC 
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Total LWTC Credits (A.A.S. Degree awarded at 120 credits by 
LWTC)  120 Credits 

3.  AUS B.A. Completion Requirements 
Credits 

Area of concentration courses 45 credits, 24 of which have been 
completed at LWTC (9 AUS credits to be determined with 
advising) 

AUS Core Courses 
BAC  300E­1  Liberal Studies I 
BAC  300F­1  Liberal Studies II: Diversity, Power & Privilege 
BAC  300G     Liberal Studies III: Competency Demonstration 
BAC  300H     Liberal Studies IV: Senior Synthesis Seminar 
BAC  445        Senior Synthesis 

BAC  324A  The Counseling Role (substitute LWTC SHSV 222 
Multicultural Counseling 5 credits) 
BAC  400 Abnormal Psychology  (substitute LWTC PSYC 220 
Abnormal Psychology 5 credits) 
BAC  411F Life Span Development  (substitute LWTC PSYC 200 
Lifespan Psychology 5 credits) 
BAC  404  Theories of Personality 

BA General Electives 
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M.A. Psych Ladder Option (Part of B.A. Area of Concentration) 
**MAP  501B     Systems Perspectives in Family Therapy 
**MAP  508D     Communication & Counseling Skills 
**MAP  603C  Family of Origin Systems 
**MAP  609E  Multicultural Perspectives 
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Total AUS B.A. Required Credits (BA Degree Awarded­­180 
credits)  60 

4.  AUS Dual Enrollment B.A. Psychology Concentration Program/M.A. 
Psychology—Child, Couple & Family Therapy (eligible students begin their 
advising with an AUS M.A. Psychology faculty member) 

Required Courses and/or Course Areas  Credits 

MAP  506F  Ethics and Professional Issues 
MAP  507H  Theories and Practice of Family Therapy I 
MAP  507I  Theories and Practice of Family Therapy II 
MAP  509B  Psychopathology 
MAP  509C  Psychodiagnostics and Treatment Planning 
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MAP  510D  Theory & Practice of Counseling 
MAP  512D  Research Methods: Introduction or Advanced 
MAP  598A  Internship Preparation 
MAP  614A  Human Development in the Family Life Cycle 
MAP  615B  Human Sexuality 

Other Required Credits (2 credits) 
■ MAP  507H  Research in a family practice course 
■ MAP  507H  Ethics in Family Practice 

Elective Courses (15 credits) 
■ One elective in family practice course 
■ One elective in counseling a culturally specific population 
■ One elective in abusive relationships 
­OR­ addictions and substance abuse 
■ Six other elective credits 

Required Internship Courses (16 credits) 
■ CCFT Internship I 
■ Case Consultation I (taken first quarter of internship) 
■ CCFT Internship II 
■ Case Consultation II (taken second quarter of internship) 
■ CCFT Internship III 
■ Case Consultation III (taken third quarter of internship) 
■ CCFT Internship IV 
■ Case Consultation IV (taken fourth quarter of internship) 
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Total AUS M.A. Psychology Required Courses 
Total AUS M.A. Required Courses plus Ladder Credits (M.A. 
Degree Awarded) 
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